
	

	

Marche exploratoire 

 

Etat des lieux partagé – Marche exploratoire 

Enjeu: 

Récolter des informations sur un lieu, une thématique à partir de l’observation directe du 

quartier. 

Description: 

L’organisation d’une marche dans le quartier pour repérer des indicateurs permet de 

récolter des données sensibles (ressentis, dynamiques de quartier, habitudes des usagers,…) 

ou brutes (nombre de places de parking, d’espaces verts, de personnes intéressées pour 

utiliser un jardin potager,…) et de répondre à une question sur le quartier (est il possible 

d’installer un jardins potager dans le quartier ?). 

Méthode: 

Décider des caractéristiques de la marche exploratoire: parcours défini à l’avance, points de 

passage obligatoires, cheminement individuel ou collectif … 

Définir une (des) question(s), trouver ses indicateurs, les choses à observer pour y 

répondre. 

Ex : Y-a-t il un manque de biodiversité dans le quartier ? >on va observer les types d’arbre, 

de plantes, de fleurs, leurs nombres, leurs emplacements et leur état de santé. 

Fournir aux participants des supports pour la consignation des informations récoltées (fond 

de carte, grille d’indicateurs). 

Réaliser le parcours en consignant les informations 

Décider collectivement de la manière de rendre compte de cette marche: des notes, un 

plan annoté, des photos, de vidéos, une prise de son,… et s’équiper du matériel adéquat. 

Attention ! 

Le choix des indicateurs est important, il détermine la justesse du résultat de la marche 

exploratoire. S’ils sont trop flous, la conclusion de la marche exploratoire risque d’être trop 

imprécise, et ne pas permettre de prendre de décision. 

 



	

	

 

Analyse: 

Une fois la marche terminée, tous les participants se rassemblent et rassemblent leurs 

notes, se les présentent mutuellement et les discutent au besoin. 

Une personne peut rassembler les notes et rédiger une note générale sur les résultats 

observés. 

 


